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Sang Kién Than Thién Véi Ngwoi Cao Tuoi DC
Sang Kién Than Thién V&i Ngudi Cao Tudi DC 1a mét phan nd luc quéc té do To
Chutc Y Té Thé Giéi (WHO) khai xudng dé d6i phd véi hai xu huéng thay doi dang ké
vé nhan khau hoc: d6 thi hoa va dan sb gia. Tinh téi nim 2007, hon mot nira dan s6 thé
gidi séng & thanh phé va téi ndm 2030 sO dan do sé tang 1én khoang ba phén ndm dan
sb trén thé gidi. Dong thoi, su tlen bo cua y té cong dong s€ giup cho nhiéu nguoi SOng
lau hon. Ty 18 s6 nguoi tir 60 tudi tro 18n s& cé thé tang gap doi tur 11 phan tram dan so
thé gigi nam 2006 1én 22 phan trim nam 2050. D¢ gilp cac thanh phd chuan bi cho sy
hoi ty caa hai xu hudng nay, WHO di phat trién dy 4n Cac Thanh Phb Than Thién Voi
Nguoi Cao Tudi trén Toan Cau. WHO duy tri tam linh vuc rong dé tic dong toi sic
khoe va chat lwgng cudc SOng ctia ngudi cao tudi trén toan thé giéi. Hoa Thinh Dén da
bo sung hai linh vuc nira dé c6 tong cong 14 mudi linh vuc:

1. Khdng Gian Ngoai Troi va Cac Toa Nha — ¢ cac trung tdm giai tri an toan va
thuan tién.

2. Giao Thong - cac phuong tién giao thong ca nhan va céng cong an toan va gia ca
phai chang.

3. Nha O - nhiéu lra chon nha & cho cac cu dan cao tudi va cac chuong trinh stra nha
khéc.

4. Tham Gia Hoat Pong X&a H@i — c06 cac hoat dong vui choi va van hoa va cac co hoi
cho ngudi cao tudi tham gia hoat dong xa hoi va dan sy véi ngudi ciing d6 tudi va
cac lop tre.

5. T6n Trong va Hoa Nhap X& Héi — cac chuong trinh hd tro va khuyén khich da
dang sic toc va van hoa, cing vé6i cac chuong trinh khuyén khich giao luu va dbi
thoai nhiéu thé heé.

6. Tham Gia Hoat Pong Dan Sw va Lam Viéc — khuyén khich cac hoat dong thién
hguyén va viéc lam c6 luong cho ngudi cao tudi va cac co hoi tham gia xay dung cac
chinh sach lién quan t&i cudc song cua ho.

7. Théng Tin va Lién Lac — khuyén khich va tao diéu kién cho ngudi cao tudi sir
dung cbng nghé dé két noi véi cong dong, ban beé va gia dinh gan xa.

8. H& Trg Cong Pong va Cac Dich Vu Y Té - tiép can céc dich vu chdm soc tai nha,
phong kham, va cac chuong trinh giap nguoi cao tuoi hoat dong va song lanh manh.

9. Sin Sang Cho Truwdng Hep Khan Cép va Phuc Hdi, mét linh vuc cua riéng DC

— thong tin, giao duc va dao tao dé dam bao an toan, khoe manh, va sian sang cho
nguoi €ao tuoi trong cac trudng hop khan cap.

10. Lam Dung, Khong Quan Tam, va Lira Gat Ngudi Cao Tuoi, mot linh vyc ciia
rieng DC — phong chong va xu phat t6i loi dung tai chinh, khdng quan tam, va lam
dung thé chat, tinh duc, va tinh cam nguoi cao tuoi.
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